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Abstrak 

Perubahan sosial merupakan suatu hal yang sering terjadi di masyarakat yang akan berlangsung secara 

terus-menerus apalagi di zaman sekarang karena selama masih akan terus terjadi interaksi antar 

masyarakat satu dengan yang lainnya. Setiap masyarakat selalu mengalami perubahan seiring dengan 

perkembangannya zaman, perubahan ini mempengaruhi struktur sosial, nilai dan norma dalam 

masyarakat. Yang mana dengan perubahan perkembangan teknologi kita harus bisa mengikuti 

perkembangannya supaya tidak ketinggalan zaman. Penulis mencoba menguraikan tentang perubahan 

sosial yang terjadi dalam masyarakat dapat terjadi dalam berbagai aspek kehidupan, seperti perubahan 

pada ekonomi dan kebudayaan. Perubahan sosial ini bisa dilihat dari mana saja yang terkhususnya dari 

teknologi. Perkembangan teknologi komunikasi berkaitan langsung dengan masyarakat sehingga 

membentuk wacana public. Teknologi membantu dan memberikan kemudahan dalam berbagai aspek 

kehidupan manusia dan meningkatkan produktivitas tetapi juga menimbulkan persoalan bagi 

kebudayaan itu sendiri. 

 

Kata Kunci : Sosial Budaya, Masyarakat, Teknologi Komunikasi 

 

Abstact 

Social change is something that often happens in society and will take place continuously, especially in 

this day and age because as long as there will continue to be interactions between one society and 

another. Every society always experiences changes along with the times, these changes affect the social 

structure, values and norms in society. With changes in technological developments, we must be able 

to keep up with developments so as not to become outdated. The author tries to explain the social 

changes that occur in society which can occur in various aspects of life, such as changes in the economy 

and culture. This social change can be seen from anywhere, especially from technology. The 

development of communication technology is directly related to society, thus forming public discourse. 

Technology helps and provides convenience in various aspects of human life and increases productivity, 

but it also creates problems for culture it self. 
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PENDAHULUAN 

Perkembangan teknologi komunikasi dan informasi saat ini telah mencapai tingkat 

kebutuhan bagi manusai yang vital. Bukan saja dalam pemanfaatannya sebagai saluran 

komunikasi informasi antara individu dalam interaksi sosial, tertapi juga dalam lingkup yang 

lebih luas antar lembaga dengan lembaga, antar wilayah dengan wilayah hingga antar negara 

dan benua. Agama Islam sebagai sumber nilai dan ajaran bagi umatnya telah merangkum 

seluruh hajat dan aturan hidup pemeluknya. Bukan saja yang terkait dengan kehidupan di dunia 

sebagai bentuk amaliah, tetapi juga kehidupan setelahnya. Demikian juga dalam konteks 

hubungan sosial yang diterjemahkan sebagai bentuk “hablum minannas”, yang mengatur pola 

interaksi dan komunikasi sebagai jelmaan nilai-nilai dakwah. 
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Perubahan sosial adalah perubahan yang terjadi dalam hubungan interaksi antar individu 

ataupun kelompok masyarakat karena adanya perkembangan ke arah yang lebih baru. 

Perubahan yang terjadi dalam kehidupan masyarakat seperti pola pikir, nilai-nilai dan norma-

norma serta institusi. Studi tentang perubahan sosial ini membantu dalam memahami dinamika 

masyarakat dan bagaimana masyarakat berevolusi seiring berjalannya waktu, serta membantu 

dalam merencanakan kebijakan publik, mengidentifikasi peluang dalam masyarakat, serta 

memahami bagaimana masyarakat dalam beradaptasi dengan perubahan-perubahan tersebut. 

Dengan adanya perkembangan zaman, masyarakat tentunya akan mempengaruhi kehidupan 

baik itu secara cepat ataupun lambat. Perubahan sosial masyarakat dapat terjadi secara bertahap 

dan dapat juga disebabkan oleh berbagai faktor yaitu seperti perkembangan teknologi, 

perubahan ekonomi, gerakan sosial, atau pengaruh globalisasi. Perubahan sosial masyarakat 

dapat memiliki dampak terhadap kehidupan sehari-hari individu maupun kelompok dalam 

masyarakat. Ini akan mempengaruhi bagaimana cara kerja, berinteraksi, berkomunikasi, 

membangun keluarga, memnuhi kebutuhan dasar dan serta bagaimana memandang diri mereka 

sendiri dan terhadap orang lain. 

Tentang perubahan sosial masyarakat sangat penting agar dapat memahami kehidupan 

masyarakat terhadap perubahan zaman dan bagaimana masyarakat terpengaruh terhadap 

perubahan sosial seiring dengan berjalannya waktu. Hal ini juga dapat membantu masyarakat 

dalam merencanakan kebijakan, tantangan, serta peluang dalam masyarakat dan membantu 

masyarakat untuk beradaptasi dengan perubahan-perubahan tersebut. Perubahan sosial 

masyarakat dapat terjadi dalam perubahan kecil ataupun perubahan besar. Perubahan kecil 

yaitu perubahan yang tidak membawa pengaruh langsung bagi masyarakat dan perubahan besar 

yaitu suatu perubahan yang berpengaruh terhadap masyarakat seperti dalam mata pencaharian 

serta hubungan dalam berkerja. 

 

METODE PENELITIAN 

Perubahan sosial masyarakat bertujuan untuk mendorong masyarakat dalam nilai dan 

norma yang sesuai dengan perkembangan zaman dan juga dapat memperbaiki hubungan antar 

sesama atau juga dapat mengurangi perbedaan antar golongan dalam masyarakat. Dengan 

adanya interaksi dan aktivitas dari masyarakat maka perubahan tersebut telah menjadi bagian 

dari masyarakat sosial, itu juga akan membuat tata cara kehidupan masyarakat akan lebih 

teratur antar individu atau kelompok masyarakat sosial. Karena seiring dengan berjalannya 

waktu pola pikir setiap masyarakat akan berubah dan juga akan megikuti perkembangan zaman 

yang semakin modern serta untuk medapatkan kehidupan yang lebih baik sesuai dengan 

kebutuhannya. Dalam penulisan ini penulis menggunakan metode kuantitatif, dengan metode 

ini penulis dapat mengulas objek dengan spesifik dan juga menggunakan metode survey, yang 

mana dapat membantu penulis untuk dapat mendapatkan informasi yang dibutuhkan serta juga 

dapat memperoleh data. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN  

Perubahan Sosial Dalam Masyarakat 

Perubahan sosial dalam masyarakat dapat terjadi sebagai respons terhadap perkembangan 

zaman. Perkembangan zaman terdapat beberapa hal yaitu seperti; kemajuan teknologi, 

perubahan ekonomi, pergeseran nilai-nilai budaya dan perubahan politik. Perubahan ini juga 

menciptakan tantangan baru terkait dengan nilai-nilai budaya, struktur sosial dan pola pikir 

masyarakat. Perubahan sosial biasanya banyak terjadi karna adanya dorongan dari berbagai 

faktor, baik yang berasal dari dalam masyarakat itu sendiri ataupun yang dari luar masyarakat.1 

 
1 Yuhasnil. Perubahan nilai-nilai budaya dalam proses modernisasi di Indonesia. Jurnal menara 

ilmu.2019.hal.224 
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Dalam menjalani kehidupan pastinya setiap manusia akan mengalami banyak perubahan-

perubahan. Perubahan bisa saja terjadi tanpa disadari ataupun bisa disadari, perubahan yang 

terjadi bisa saja akan membawa pengaruh yang cukup besar terhadap kehidupan masyarakat 

yang kehidupannya berkembang. 

1. Teknologi  

Perkembangan teknologi memiliki dampak yang besar pada perubahan perkembangan 

sosial masyarakat. Misalnya seperti, internet dan media sosial yang telah mengubah cara 

berkomunikasi, serta interaksi dan akses informasi. Hal ini juga dapat mempengaruhi pola 

piker, cara kerja dan cara belajar. Koneksi internet yang cepat dapat mengakses ke sumber daya 

yang cukup luas. Tak hanya itu saja perkembangan teknologi juga terdapat dalam teknologi 

medis yang telah membawa inovasi dalam pengobatan penyakit. Dengan adanya perubahan 

dan perkembangan teknologi ini memiliki dampak pada masyarakat, oleh karena itu sangat 

penting untuk terus memantau perkembangan teknologi dengan bijak dan bertanggung jawab. 

2. Perubahan Nilai Budaya 

Perkembangan zaman sering kali juga dapat membawa perubahan dalam nilai-nilai budaya 

dalam masyarakat. Adapun perubahan sosial pada nilai budaya ialah; penghormatan terhadap 

privasi hal ini dapat mempengaruhi nilai budaya dalam penghormatan terhadap privasi, 

kesadaran lingkungan perubahan ini dapat meningkatkan kesadaran dan mendorong perubahan 

perilaku yang lebih baik. Ini menjadi nilai-nilai yang sangat penting dalam kehidupan 

masyarakat yang semakin modern. 

3. Ekonomi  

Perkembangan zaman juga dapat mempengaruhi struktur dalam ekonomi masyarakat. 

Perubahan ekonomi juga menciptakan perubahan keterampilan. Pekerjaan yang membutuhkan 

keterampilan kreatif yang akan semakin diminati, sera zaman sekarang juga menuntut 

perhatian terhadap kelanjutannya ekonomi. Perubahan ini juga akan menciptakan tantangan 

baru bagi masyarakat dalam perekonomian. 

Adapun proses perubahan sosial dapat terjadi melalui berbagai proses dan memiliki 

dampak pada structural sosial dan perilaku masyarakat. Diantaranya adalah; Proses 

modernisasi perubahan yang dalam struktur sosial seperti perubahan dalam nilai dan norma. 

Globalisasi perubahan dalam konsumsi, dan pertukaran budaya antar masyarakat. Dan 

perubahan demografi, perubahan ynag dalam komposisi penduduk seperti pertumbuhan 

penduduk, penurunan tingkat kelahiran, sistem kesehatan dan kebijakan publik. Dampak 

perubahan sosial yang terjadi dalam masyarakat yang pada umumnya yaitu; Perubahan dalam 

struktur sosial yang dapat mempegaruhi struktur keluarga, pola kerja, sistem pendidikan dan 

organisasi politik. Perubahan nilai dan norma, perubahan yang dalam sosial juga dapat 

mempengaruhi nilai-nilai ynag dihargai oleh masyarakat serta norma-norma yang perilaku 

individu atau kelompok. Inovasi dan kemajuan, perubahan ini juga terdapat dalam berbagai 

bidang seperti ilmu pengetahuan dan ekonomi. 

Dalam perubahan sosial, penting sekali untuk dapat memahami bahwa dampaknya 

tidak hanya selalu positif atau negatif. Dampak perubahan sosial bisa saja bervariasi tergantung 

pada perspektif individu ataupun kelompok tertentu yang ada dalam masyarakat. Oleh karena 

itu juga, penting untuk dapat mempertimbangkan dampak perubahan sosial secara keseluruhan 

serta juga memperhatikan kepentingan dan kesejahteraan semua anggota masyarakat. 

Kordinasi dan kinerja adalah dua pengertian yang saling berkaitan, karena kordinasi 

hanya dapat di capai sebaik-baiknya dengan melakukan kinerja yang efektif. Korganisasi 
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dalam suatu lembaga pendidikan merupakan pengaturan yang aktif, bukan peraturan yang 

dalam arti pasif.2 

Kebudayaan dan Dampak Perkembangan Teknologi Komunikasi 

Perkembangan teknologi komunikasi Indonesia terutama yang berkaitan langsung dengan 

masyarakat dan organisasi pemuda, agama dan organisasi profesi, baik terkait layanan 

masyarakat maun perdagangan adalah sesuatu yang menarik. Menarik karena hal tersebut terus 

berlangsung, sehingga membentuk semacam wacana publik yang tak kunjung ada titik 

akhirnya. Budaya adalah suatu cara hidup yang berkembang dan dimiliki bersama oleh sebuah 

kelompok orang dan diwariskan dari generasi kegenerasi. Sebagaimana juga budaya, 

merupakan bagian tak terpisahkan dari diri manusia sehingga banyak orang cenderung 

menganggapnya diwariskan secara genetis. Ketika seseorang berusaha berkomunikasi dengan 

orang-orang yang berbeda budaya dan menyesuaikan perbedaanperbedaannya, membuktikan 

bahwa budaya itu dipelajari. Bangsa Indonesia harus mempersiapkan diri untuk pengaruh 

teknologi komunikasi terhadap seluruh aspek kebudayaan kehidupan bangsa.3 

Karena perkembangan teknologi saat ini begitu luar biasa terutama yang berhubungan 

dengan telekomunikasi dan informasi. Teknologi yang ada diciptakan dengan tujuan untuk 

membantu dan memberikan kemudahan dalam berbagai aspek kehidupan manusia, baik pada 

saat manusia bekerja, beraktivitas, bahkan berkomunikasi. Hal positif dari teknologi 

komunikasi misalnya menandakan bahwa teknologi di Indonesia mulai berkembang dan 

meningkatkan produktivitas. Tetapi tidak berarti bahwa perkembangan teknologi komunikasi 

tidak menimbulkan persoalan atau dampak bagi kebudayaan. 

Teknologi komunikasi dapat mempengaruhi aspek sosial dan budaya suatu kelompok 

masyarakat seperti dunia maya (website). Jika seseorang sudah merasa terlalu asyik dengan 

teknologi seperti di dunia maya, biasanya akan menghabiskan waktu selama berjam-jam karena 

hanya berinteraksi dengan seorang teman atau kenalan. Kemajuan teknologi informasi dan 

komunikasi sekarang memberikan pengaruh tersendiri pada budaya di masyarakat batu bara. 

Perubahan Sosial Sebagai Dampak dari Komunikasi 

Interaksi sosial dan perkembangan kebudayaan senantiasa mengalami perubahan 

berdasarkan perkembangan zaman dan tingkat kebutuhan manusia. Sebagian dari 

perubahanperubahan tersebut terjadi dengan cepat dan yang lain agak lambat. Perubahan 

kebudayaan dapat terjadi secara tidak sengaja seperti dalam hal suatu kelompok orang tertimpa 

bencana alam meletusnya gunung berapi, banjir besar, kebakaran dan lain-lain sehingga 

memaksa masyarakat harus pindah.4 

Hal tersebut belum termasuk pada perubahan budaya setempat yang berkemungkinan 

juga mengalami pergeseran dari kebudayaan sebelumnya atau malah terjadi satu perpaduan 

antar kebudayaan dalam masyarakat setempat dengan para pendatang, dengan misi 

kemanusiaan yang berstatus sebagai relawan dan lain sebagainya. 

Tahap berikutnya adalah lahirnya pola budaya atau perilaku sosial yang cenderung agak 

berbeda dari budaya sebelumnya, hasil dari kebiasaan dan pola budaya yang baru inilah yang 

kemudian menjadi semacam akulturasi dan asimilasi, meskipun karakteristik budaya lokal 

tidak hilang sepenuhnya tetapi ia telah mengalami semacam pembaruan secara sosial. 

Dalam setiap kebudayaan selalu adanya suatu kebebasan pada para individu dan 

kebebasan individu memperkenalkan variasi dalam cara-cara berlaku dan variasi itu yang pada 

 
2 Wahyuni Siregar, Rini. Upaya Meningkatkan Mutu Manajemen Melalui Mekanisme Penetapan 

Pembiayaan Pendidikan di MTs Se Kecamatan Sei Suka Kabupaten Batu Bara. Diss. UNIVERSITAS ISLAM 

NEGERI SUMATERA UTARA MEDAN, 2022. 
3 Salman Yoga S.perubahan sosial budaya masyarakat Indonesia dan perkembangan teknologi 

komunikasi.Jurnal Al-Bayan.2018.hal.32 
4 Salman Yoga S.perubahan sosial budaya masyarakat Indonesia dan perkembangan teknologi 

komunikasi.Jurnal Al-Bayan.2018.hal.34 
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akhirnya dapat menjadi milik bersama, dan dengan demikian dikemudian hari mejadi bagian 

dari kebudayaan. Atau mungkin beberapa aspek dari lingkungan akan berubah, dan 

memerlukan adaptasi kebudayaan yang baru. Bahwa kebudayaan selalu berubah, ternyata 

orang memperhatikan sebagian besar dari adat kita. Cara-cara berpakaian, umpamanya 

mengalami perubahan. 

Islam dan Perubahan Sosial Budaya Serta Teknologi Komunikasi 

Melaksanakan ajaran agama berarti membangun dan melaksanakan pembangunan berarti 

mengamalkan ajaran agama. Ini artinya antara agama dan pembangunan saling terkait ibarat 

dua sisi mata uang yang tidak dapat dipisahkan. Pembuktiannya, secara terprogram norma 

ajaran agama mencakup seruan untuk memperbaiki diri yang membutuhkan kepada perubahan. 

Perubahan sendiri adalah elemen pembangunan. Apalagi jika dikaitkan dengan teori, bahwa 

keberhasilan pembangunan sektor agama amat menentukan pembangunan pada sektor lain. 

Hal tersebut juga ditegaskan oleh Harun Nasution yang menyatakan bahwa tiap agama 

mengandung dogma-dogma dan ajaran-ajaran absolut dan mutlak benar yang membuat para 

penganut ajaran mudah bersikap dogmatis, fanatik, sempit pikiran dan pandangan. Kerena itu, 

mereka selalu menantang perubahan dan pembaruan yang pada lahirnya bertentangan sejarah 

yang mereka anut. Hal ini sudah menjadi kenyataan dalam sejarah umat beragama, mulai 

zaman dahulu sampai zaman sekarang. 

Dalam tataran konsep yang lebih umum meyangkut antisipasi perubahan nilai yang 

diperankan lembaga, Nurcholis Madjid menggambarkan bahwa memang perubahan sosial 

tidak dapat dihindarkan. Namun yang menjadi masalahnya bagi Nurcholis Madjid adalah 

apakah perubahan sosial akan kita biarkan terjadi karena desakan sejarah dan tekanannya 

(accidental), atau kita menyongsongnya dengan persiapan-persiapan yang semestinya, 

kemudian ikut serta mengarahkannya secara sadar (deleberanted). Oleh karena yang pertama 

tak terkendalikan, dan mungkin menimbulkan kecelakaan-kecelakaan sosial (social disaster), 

maka yang kedua harus dipilih. Kita harus menyiapkan diri untuk perubahan itu, dan 

mengarahkannya. 

Agama Islam, bagi kita merupakan keyakinan. Bagi bangsa Indonesia secara empiris, atau 

kenyataan, Islam merupakan agama bagian terbesar rakyat. Kerana itu, sikap-sikap yang 

diterbitkan atau disangka diterbitkan oleh Islam, akan mempunyai pengaruh besar sekali bagi 

proses perubahan sosial. Bagi perubahan sosial, peranan Islam akan diwujutkan dalam dua 

sikap: menopang atau merintangi. Hal ini bergantung pada pengikutnya. Guna menopang, 

menyertai bahkan melakukan sendiri dan mengarahkan perubahan sosial tersebut, kita harus 

mampu melepaskan diri dari sikap-sikap yang tidak kondusip bagi pembangunan dan 

modernisasi, yang dihasilkan oleh cetakan lingkungan.5 

 

SIMPULAN 

Perubahan yang terjadi dalam kehidupan masyarakat seperti pola pikir, nilai-nilai dan 

norma-norma serta institusi. Perubahan sosial biasanya banyak terjadi karna adanya dorongan 

dari berbagai faktor, baik yang berasal dari dalam masyarakat itu sendiri ataupun yang dari luar 

masyarakat. Dalam menjalani kehidupan pastinya setiap manusia akan mengalami banyak 

perubahan-perubahan.  

Adapun proses perubahan sosial dapat terjadi melalui berbagai proses dan memiliki 

dampak pada structural sosial dan perilaku masyarakat. Diantaranya adalah; Proses 

modernisasi perubahan yang dalam struktur sosial seperti perubahan dalam nilai dan norma. 

Globalisasi perubahan dalam konsumsi, dan pertukaran budaya antar masyarakat. 

Perkembangan teknologi komunikasi Indonesia terutama yang berkaitan langsung dengan 

 
5 Salman Yoga S.perubahan sosial budaya masyarakat Indonesia dan perkembangan teknologi komunikasi.Jurnal 

Al-Bayan.2018.hal.43 
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masyarakat dan organisasi pemuda, agama dan organisasi profesi, baik terkait layanan 

masyarakat maun perdagangan adalah sesuatu yang menarik. Teknologi komunikasi dapat 

mempengaruhi aspek sosial dan budaya suatu kelompok masyarakat seperti dunia maya 

(website). Kemajuan teknologi informasi dan komunikasi sekarang memberikan pengaruh 

tersendiri pada budaya di masyarakat batu bara. 

Interaksi sosial dan perkembangan kebudayaan senantiasa mengalami perubahan 

berdasarkan perkembangan zaman dan tingkat kebutuhan manusia. Hal tersebut belum 

termasuk pada perubahan budaya setempat yang berkemungkinan juga mengalami pergeseran 

dari kebudayaan sebelumnya atau malah terjadi satu perpaduan antar kebudayaan dalam 

masyarakat setempat dengan para pendatang. 

Melaksanakan ajaran agama berarti membangun dan melaksanakan pembangunan berarti 

mengamalkan ajaran agama. Ini artinya antara agama dan pembangunan saling terkait ibarat 

dua sisi mata uang yang tidak dapat dipisahkan. Agama Islam, bagi kita merupakan keyakinan. 

Bagi bangsa Indonesia secara empiris, atau kenyataan, Islam merupakan agama bagian terbesar 

rakyat. Kerana itu, sikap-sikap yang diterbitkan atau disangka diterbitkan oleh Islam, akan 

mempunyai pengaruh besar sekali bagi proses perubahan sosial. 
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